
(Приложение 2)

План
спортивно - массовых, физкультурно - спортивно - массовых физкультурно - спортивных 
и социально - значимых мероприятий школьного спортивного клуба «Здоровейка» ГКОУ 

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа - интернат №16» 
на 2023/24 учебный год

№ 
п/п Содержание Сроки исполнения Ответственный

Методическая и организационная работа
1 Выбор физоргов классов Сентябрь Классные руководители
2 Запись учащихся на кружок, составление 

расписания занятий
Сентябрь Классные руководители, 

зам. директора по УВР
3 Совещание физоргов В период подготовки к 

соревнованиям
Руководитель школьного 

спортивного клуба
4 Составление протоколов соревнований, 

отчетов, оформление информационного 
уголка

В течение года Руководитель школьного 
спортивного клуба

5 Анализ работы ШСК Май Руководитель ШСК
Спортивные соревнования в школе

1 Акция «Здоровье и безопасность» Сентябрь

Руководитель ШСК, 
классные руководители, 

воспитатели.

2 Выставка рисунков ЗОЖ «В здоровом теле 
- здоровый дух»»

Октябрь

3 Оформление информационных уголков по 
ЗОЖ
Первенство школы по шашкам.
Командные соревнования для учащихся 1 - 
4 классов.
Месячник «Мир без наркотиков и СПИДа»

Ноябрь

4 Веселые старты. Декабрь
5 Эстафеты «Зимние бои» 

Игровые программы по ЗОЖ
Январь - февраль

Олимпиада по ЗОЖ Март
6 Месячник здоровья «Я выбираю здоровье» Апрель
7 Игровая программа по ЗОЖ Май

Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом
1 Участие родителей в организации и 

проведении спортивно - массовых 
мероприятий.

В течение года по плану 
ШСК

Руководитель ШСК

2 Освещение вопросов физкультурно - 
оздоровительной и спортивно - массовой 
работы на родительских собраниях

В течение года по плану 
работы классных 
руководителей

Руководитель ШСК

3 Освещение вопросов физкультурно - 
оздоровительной и спортивно - массовой 
работы на педагогических советах

В течение года по плану 
работы школы

Руководитель ШСК


